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Sede legale:
Largo Ugo Dossena, 2
c/o Ospedale Maggiore di Crema

Verbale di Assemblea Ordinaria di approvazione bilancio - 8 luglio 2022

L'anno 2022, il giorno venerdi 8 del mese di luglio alle ore 17,00 presso la Sede operativa di via
Edallo 14, si é riunita Assemblea Ordinaria dei Soci del’Associazione La Tartaruga Crema odv.

Sono presenti i membri del Consiglio Direttivo:
Marco Bartolomeo Mantegazza - Presidente
Annalaura Maurin — Vice Presidente

Luigi Cerabolini Segretario

Giuseppe Benelli - Socio Tesoriere

Assente giustificato: Consigliere Alberto Matelloni infortunato

Assume la Presidenza dell’Assemblea, ai sensj del vigente statuto sociale, il Signor Marco
Bartolomeo Mantegazza, verbalizza il Signor Luigi Cerabolini.

Il Presidente, constatato che I'Assemblea é stata regolarmente convocata mediante avviso
spedito ai Soci contenente I'ordine de/ giomo e l'ora e constatato che Sono presenti n° 10 Soci sy
n 98. Iscritti, dichiara che essa deve ritenersi regolarmente costituita nel rispetto dello statuto

Sociale per la validita dell'assemblea dj seconda convocazione per discutere e deliberare sul
seguente ordine del giorno:

Relazione del Tesoriere su/ bilancio/rendiconto economico-finanziario

Presentazione e approvazione del bilancio/rendiconto economico - consuntivo
Presentazione e approvazione del programma e del bilancio preventivo

Relazione del Presidente del Consiglio Direttivo sull’esercizio sociale 2021, su quanto
fatto nel primo semestre e sy quanto pensiamo di fare nel secondo semesire del 2022,

hwh

Sul primo punto all'ordine del giorno prende Ia parola il Tesoriere Benelli Giuseppe che legge Ia
relazione sul bilancio/rendiconto economico-finanziario e la relazione di Sua competenza,

Sul secondo punto all'ordine del giorno il Tesoriere illustra il bilancio consuntivo per
I'anno sociale 2021.

I dati salienti del bilancio/rendiconto economico-finanziario chiuso al 31/12/2021 sono i seguenti:

Totale delle entrate ammonta a 9.142,88 €
Totale delle uscite ammonta a8.21406 €
Con un avanzo di 92882 €
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Alle relazioni ed alla presentazione del bilancio/rendiconto economico-finanziario
& seguita un’esauriente discussione sui motivi che hanno consentito I'avanzo sopra indicato.

Successivamente I'’Assembiea approva all'unanimita il bilancio/rendiconto economico-finanziario
al 31/12/2021.

Sul terzo punto all'ordine del giorno il Tesoriere illustra il bilancio preventivo per I'anno sociale
2022.

L’assemblea lo approva all’'unanimita.

Sul quarto punto all'ordine del giomo prende la parola il Presidente Mantegazza che illustra con
una breve relazione I'attivita svolta durante I'anno sociale 2021.
In particolare vengono elencati i principali compiti assolti:

Fisioterapia:

e sisono svolte, nella palestra di via Zurla, sedute individuali in accredito (ricetta rossa),
che hanno sostituito I'attivita di gruppo.

® i sono organizzati piccoli gruppi, sempre presso la palestra di via Zurla, in parziale
solvenza (20 sedute di cui € 120,00 a carico del paziente ed € 80,00 a carico della nostra
Associazione)

 da luglio 2020 I'Associazione offre un servizio di fisioterapia a domicilio con la dottoressa
Noemi Vairani. L’Associazione contribuisce con il pagamento delle prime tre sedute per
ogni paziente.

© proseguono in presenza presso la nostra Sede operativa di via Edallo 14 le sedute di
psicoterapia, con la dottoressa Vera Codazzi, di gruppo, individuale e per caregiver.

® anche quest’anno la dottoressa Emma Frittoli, nutrizionista, ha offerto la sua attivita di
consulenza ai nostri associati (nr. 3 sedute, per ogni paziente, pagata dall’Associazione)

® nel mese di ottobre il C.D. ha ripreso I'usanza” del pranzo conviviale, che si ésvolto
presso il ristorante Bosco.

* Larealizzazione del vademecum dell’Associazione per i Soci, con allegato il modulo per
il sondaggio delle attivita proposte dalla nostra Associazione distribuito in occasione della
giorata Nazionale del Parkinson del 27 Novembre 2021 nell'evento organizzato dalla
Fondazione LIMPE e svolto presso la sala conferenze della F. B.C. di via Zurla.

e [/l 29 Novembre presso la sala Polenghi dell’O.M. di Crema é stato presentato il corso si
Arteterapia accompagnato da un concerto in memoria del ns Consigliere e Socio Marino
Maurin. (La ns Associazione ha contribuito con una donazione).

e Abbiamo organizzato delle giorate di incontro presso la nostra sede di via Edallo e in
altre sedi con gli associati per il rinnovo delle tessere, gli auguri di buone feste e la
raccolta di fondi con la vendita di stelfe di Natale e di oggetti natalizi offerti dalle Socie
Michela Marrocco e Gloria Spoldi alle quale rinnoviamo i nostri ringraziament.

e Comunicato a tutti i Soci con messaggi sui social che tutti i mercoledi dalle 14 alle 16
(periodo invernale) e dalle 15 alle 17 (periodo estivo) la nostra sede é aperta al pubblico.

e Comunicato a tutti i Soci la convenzione stipulata con la “Sanitaria s.r.l.” dove i nostri Soci
potranno usufruire di sconto su tutti gli articoli in vendita.

* Rilanciato la campagna di tesseramento per I'anno 2022.

* Rilanciato la campagna per la raccolta del 5 x 1000 delllRPEF in occasione della
denuncia dei redditi 2020.
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* Organizzato pera raccolta fondi, in alternativa alla Run for Parkinson, che non si é potuta
realizzare causa Covid, la “1° TARTARUN 2021 la corsa virtuale della Tartarughe.

* Organizzato e reclamizzato il ricevimento dei “Parkinsonauti transitati da Crema il 22
giugno anche grazie al notevole impegno profuso dalla Vice Presidente Annalaura Maurin
che ha anche partecipato alla manifestazione.

® In occasione della suddetta manifestazione, transitata anche da Cremona, sono stati presi
contatti con i dirigenti della Tartaruga di Cremona, per eventuali future collaborazioni.

* Nel mese di maggio 2021 abbiamo sostituito il vecchio PC ormai inadatto a supportare i
nuovi programmi con nuovo PC e softtoscritto un contratto annuale per lattivazione
hosting del nostro dominio e per la gestione dei nostri siti wep.

Segue una breve relazione I'attivita svolta durante il primo semestre dell’anno sociale 2022,

o Dal 21 al 30 gennaio abbiamo organizzato/ospitato presso il teatro San Domenico Ia
mostra "non chiamatemimorbo”

* A marzo sono iniziati in presenza presso la Sala Polifunzionale del presidio RSA “Lucchi” di
via Zurla — Crema i corsi dj Yoga e Dance for Parkinson

e Il 26 Marzo sempre al teatro San Domenico con Fausilio della banda di Ombriano abbiamo
organizzato un concerto per la raccolta fondi per la ns associazione.

e /I 10 Aprile abbiamo organizzato I'ottava Run for Parkinson’s

e /I 21 Aprile é iniziato presso la sala Polenghi dell’O.M. il corso di Arteterapia che si é
concluso il 28 Giugno.

® Ospiti serate Rotaract e Lions per illustrare quanto fa la ns Associazione

» E’stata rinnovata la convenzione con la Fondazione Benefattori Cremaschi sull’uso della
palestra e la sala conferenze dj via Zurla.

* 11 19/06 é stato organizzato presso la Casa del Pellegrino presso la basilica di S. Maria
della Croce il “Pranzo di inizio estate”.

Nel secondo semestre del corrente Ja nostra Associazione si impegnera per:

e riprendere i corsi di Yoga e Dance for Parkinson
e Dare il via ai corsi e al torneo di Burraco

* Organizzare verso Ia fine di settembre un secondo incontro conviviale che chiameremo
Pranzo dj fine estate per riprendere contatto con i ns Associati.

Alla relazione del Presidente, che ringrazia i Soci che sono intervenuti allassemblea, fa sequito
un dibattito durante il quale il Segretario solleva il problema della scarsa partecipazione dei Soci
a qualsiasi iniziativa presa dal C.D. a meno che non si tratti di incontri conviviali

Infatti tutti i sondaggi inviati ai Soci per individuare quali erano le iniziative piu gradite o quali
iniziative si vorrebbe che fossero messe in atto, sono rimasti quasi del tutto inevasi.

Il sondaggio del dicembre 2021 sy “Attivita e incontri proposti” e ‘conoscenze informatiche” su 91
Soci hanno risposto in entrambi i casi solo 19 Soci.

Anche al sondaggio su Quanti preferiscono partecipare alle ‘terapie di base” (fisioterapia,

psicologa, nutrizionista) e/o alle terapie alternative (boxe, dance for parkinson, yoga, etc. etc.)
hanno risposto una decina di Soci,



Alla richiesta del Soci Malagoli di quanti soci si sono iscritti negli ultimi anni il Segretario mostra
un documento sul quale sono riportati i nominativi degli iscritti dal 2019 al 2022 dove risulta una
media di circa 100 soci ogni anno.

A questo punto interviene:

nome: Socio Malagoli Fernando che propone:
1. Proporre ai famigliari dei Soci con il Parkinson di iscriversi anche loro (alcuni Soci lo
hanno fatto da tempo) in modo da raddoppiare il numero degli iscritti.
2. Sirende disponibile ad andare presso le abitazioni dei Soci che non hanno dimestichezza
con i mezzi informatici per insegnare loro come usarli

nome: Socio Gipponi Marco: Parlando del corso di Arteterapia propone di divulgare (ad esempio
presso le scuole, dove conosce diversi direttori didattici) i lavori artistici fatti dai Soci (disegni,
modellini, lavori di bricolage) al fine sensibilizzare il pubblico su una malattia tanto diffusa e
quanto poco e mal conosciuta.

nome: Socio Spoldi Gloria facendo sua la richiesta di alcuni Soci, propone di sfruttare al meglio lo
spazio della nostra sede per consentire ai Soci di incontrarsi e dj svolgere attivita come “gruppi di
lettura” o “gioco delle carte” etc. etc.

Non essendovi null'altro da discutere e da deliberare e poiché nessuno ha chiesto la parola, il
Presidente dichiara sciolta I’'Assemblea alle ore18,40.

| temi sopra elencati saranno ripresi alla fine del periodo estivo in occasione della riapertura della
sede prevista per la prima decade si settembre

La lettura e approvazione del presente verbale sono rimandate alla prossima riunione.

Il Presidente
Marco Bartolomeo Mantegazza
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